
 

CRUYFF FOUNDATION OPEN DAG  

Woensdag 23 September 20 26 | Olympisch Stadion  

Quiz voor deelnemers  

 
Beste begeleider,  
 

Zoals ieder jaar staat de Cruyff Foundation Open Dag in het teken van sporten. Helaas kan 

het weer soms tegenzitten. Indien we  moet en  schuilen  vanwege het weer , hebben we 

een leuke quiz om met je eigen groep te spelen. Met deze quiz worden kinderen 

ge stimuleerd  na te denken over de verschillende sporten en over de Johan Cruyff 

Foundation.  

 

Als het niet heeft geregend , kan de quiz ook op weg naar school of thuis worden 

gespeeld.  Het is een quiz met moeilijke en makkelijke vragen.  

 

Spelregels  

- Iedereen kan meedoen aan de quiz!  

- Elk kind beantwoordt de vraag individueel . 

- Een begeleider leest de vraag voor en geeft dan de twee antwoordopties .  

- Kinderen antwoorden met bijvoorbeeld hand omhoog of hand omlaag.  

- Dan geeft de begeleider het goede antwoord . 

- De score kan bijgehouden worden, maar is niet verplicht . 

- Het gaat er niet om wie er wint, maar juist dat iedereen iets leert . 

 

Heel veel plezier met het spelen van deze quiz!  

 

Ga voor meer informatie en vragen  naar de supporterstent . Ook kun je onze site 

www.cruyff - foundation.org  bezoeken.  Foto’s van de Open Dag zijn hier de volgende dag 

ook op terug te vinden.  

 

Nogmaals heel veel plezier vandaag!  

 

Met sportieve groet,  

 

Team Cruyff Foundation  

 

 

 

http://www.cruyff-foundation.org/


 

Quiz  14 

In totaal zijn er 14 vragen geformuleerd.  
De vet gedrukte antwoorden zijn de juiste antwoorden . 
 

Makkelijk  
Korte introductie:  Johan Cruijff  

Johan Cruijff was een professionele voetballer , voetbaltrainer en heeft de Cruyff 

Foundation opgericht . Volgens heel veel mensen  behoort hij tot de beste voetballers aller 

tijden . Niet alleen als voetballer maar ook als mens was hij heel bijzonder.  De eerste paar 

vragen gaan dan ook over Johan Cruijff  en zijn Foundation : 

 

1. Met welk rugnummer werd Johan Cruijff beroemd?  

a. Hand omlaag: 10  

b. Hand omhoog 14  

2. Bij welke club heeft Johan Cruijff niet  gespeeld ? 

a. Hand omlaag: PSV  

b. Hand omhoog: Ajax  

3. Hoe vaak won Johan Cruijff de gouden bal? (Prijs voor de beste speler ter 

wereld)  

a. Hand omlaag: 3 keer  

b. Hand omhoog: 5 keer  

4. De Johan Cruyff Foundation organiseert ieder jaar de Cruyff Foundation 

Open Dag. Hierin kun jij uitzoeken welke sport je leuk vindt . Hoeveel 

verschillende sporten zijn er vandaag in het stadion te doen?  

a. Hand omlaag:  20 sporten  

b. Hand omhoog: meer dan 20 sporten  

5. Op ieder Cruyff Court en Schooplein14 gelden de regels van Johan 

Cruijff. Hoeveel regels zijn dit?  

a. Hand omlaag:11 regels, net zoveel regels als spelers in het veld staan 

bij voetbal  

b. Hand omhoog: 14 regels, net zoals het rugnummer van Johan 

Cruijff  

 
 
 
 
 



 

Korte introductie: Paralympische spelen en Olympische spelen  
De Olympische Spelen en de Paralympische Spelen zijn supergrote  sporttoernooien ! 
Sporters uit alle landen strijden er om medailles. Dat doen ze in heel veel verschillende 
sporten en onderdelen , van judo en zwemmen tot turnen en rolstoeltennis. Nederland 
heeft ook echte helden gehad, zoals Pieter van den Hoogenband, Epke Zonderland en 
Esther Vergeer. De eerste vraag is dan ook : 

 

6. Esther Vergeer is de meest succesvolle Nederlander op de Paralympische 

spelen, welke sport beoefende zij?  

a. Hand omlaag: Rolstoeltennis   

b. Hand omhoog: Rolstoelbasketbal  

7. Welke sport is te zien op de Paralympische spelen?  

a. Hand omlaag: Rugby  

b. Hand omhoog: rolstoelrugby  

8. Om de hoeveel jaar vinden de Paralympische en Olympische spelen 

plaats?  

a. Hand omlaag: elk e 4 jaar  

b. Hand omhoog: elk jaar  

9. Hoeveel sporten heeft de Paralympische spelen?  

a. Hand omlaag: meer dan 15  

b. Hand omhoog: minder dan 15  

10. Hoe oud is de paralympische spelen?  

a. Hand omlaag: Meer  dan 50 jaar  

b. Hand omhoog: Minder dan 50 jaar  

 

 
 

 

 

 

 

 

  



 

Korte introductie: Voetbal  

Wist je dat de bekendste en meest gespeelde sport ter wereld , voetbal is? Johan Cruijff 

was dan ook niet alleen een voetballer , maar ook een echte voetbalfan! Over de hele 

wereld spelen maar liefst 250 miljoen mensen voetbal en zijn er ongeveer 3,5 miljard 

voetbal fans ! Dat is bijna de helft van alle mensen op aarde! Superveel dus. De laatste vier 

vragen gaan  dan ook  over voetbal:  

 

11. Wie werd  kampioen van de Eredivisie in he t vorige seizoen (202 5/202 6)? 

a. Hand omlaag: Feyenoord  

b. Hand omhoog: PSV  

 

12. Hoeveel voetballers spelen er in een elftal?  

a. Hand omlaag: 13 

b. Hand omhoog: 11 

 

13. Hoeveel minuten duurt een voetbalwedstrijd?  

a. Hand omlaag: 90 minuten  

b. Hand omhoog: 70 minuten  

 

14. Welke club is het vaakst kampioen geworden van Nederland?  

a. Hand omlaag: Ajax  

b. Hand omhoog: Feyenoord  

 

 
 
 
 
 
 
  



 

Quiz 14  
In totaal zijn er 14 vragen geformuleerd.  
De vetgedrukte antwoorden zijn de juiste antwoorden.  
 

Moeilijk  
 
Korte introductie: Johan Cruijff  

Johan Cruijff was een professionele voetballer, voetbaltrainer en heeft de Cruyff 

Foundation opgericht. Volgens heel veel mensen behoort hij tot de beste voetballers aller 

tijden. Niet alleen als voetballer maar ook als mens was hij heel bijzonder. De eers te paar 

vragen gaan dan ook over Johan Cruijff en zijn Foundation:  

 

1. In welk deel van Amsterdam is Johan Cruijff opgegroeid?  

a. Hand omlaag: De Jordaan  

b. Hand omhoog: Betondorp  

2. Welke voetbaltruc is vernoemd naar Johan Cruijff?  

a. Hand omlaag: De Cruijff turn  

b. Hand omhoog: De Cruijff pirouette  

3. Bij welke Nederlandse club speelde Johan Cruyff nog meer?  

a. Hand omlaag: PSV  

b. Hand omhoog: Feyenoord  

4. Hoeveel Cruyff Courts zijn er in de hele wereld  

a. Hand omlaag: meer dan 300  

b. Hand omhoog: minder dan 300  

5. Op ieder Cruyff Court en Schoolplein14 ter wereld hangt een bord met de 

14 regels van Johan Cruijff. Het zijn omgangsregels waar iedereen zich 

aan moet houden en waar iedereen elkaar op kan aanspreken. Wat is 

regel 1 op het bord?  

a. Hand omlaag: Teamspeler ; Alleen kun je niets, je moet het 

samen doen.  

b. Hand omhoog: Veran twoordelijkheid ; heeft  respect voor de ander.  

 

 
  



 

Korte introductie: Paralympische spelen en Olympische spelen  
De Olympische Spelen en de Paralympische Spelen zijn supergrote sporttoernooien! 
Sporters uit alle landen strijden er om medailles. Dat doen ze in heel veel verschillende 
sporten en onderdelen, van judo en zwemmen tot turnen en rolstoeltennis. Nederland 
he eft ook echte helden gehad, zoals Pieter van den Hoogenband, Epke Zonderland en 
Esther Vergeer. De eerste vraag is dan ook:  
 

6. Welke  sport beoefende Esther Vergeer?  

a. Hand omlaag: Rolstoeltennis   

b. Hand omhoog: Zitvolleybal  

7. Waar vond de Paralympische Spelen van 202 4 plaats?  

a. Hand omlaag: Tokio  

b. Hand omhoog: Parijs  

8. Met welke sport heeft Nederland de meeste medailles binnen gehaald op 

de Paralympische spelen  

a. Hand omlaag: Atletiek  

b. Hand omhoog: Zwemmen  

9. Welke sport wordt wel bij de Paralympische Spelen gespeeld , maar niet 

bij de Olympische Spelen?  

a. Hand omlaag: Tafeltennis  

b. Hand omhoog: Goalball  

10. Hoeveel sporten heeft de paralympische spelen?  

a. Hand omlaag: 22 sporten   

b. Hand omhoog: 15 sporte n 

11. Wat is de alleroudste olympische sport ter wereld  

a. Hand omlaag: Hardlope n  

b. Hand omhoog: Tennis  

 

 

 

 

  



 

Korte introductie: Voetbal  

Wist je dat de bekendste en meest gespeelde sport ter wereld , voetbal is? Johan Cruijff 

was dan ook niet alleen een voetballer, maar ook een echte voetbalfan! Over de hele 

wereld spelen maar liefst 250 miljoen mensen voetbal en zijn er ongeveer 3,5 miljard 

voetbalfans! Dat is bijna de helft van alle mensen op aarde!  Superveel dus. De laatste vier 

vragen gaan dan ook over voetbal:  

 

12. Hoe  vaak heeft Nederland het EK gewonnen?  

a. Hand omlaag: 2 keer  

b. Hand omhoog: 1 kee r 

 

13. In welk jaar heeft Nederland dit EK gewonnen?  

a. Hand omlaag: 1996  

b. Hand omhoog: 1988  

 

14. Hoe  vaak is Ajax  kampioen geworden van Nederland?  

a. Hand omlaag: 36 keer  

b. Hand omhoog: 34 keer  

 

15. Uit hoeveel mensen bestaat een scheidsrechters team  bij een   

voetbalwedstrijd ?  

a. Hand omlaag: 2 perso nen (1 scheidsrechter en 1 grensrechter)   

b. Hand omhoog: 4 personen (1 scheidsrechter, 2 grensrechters en 1 

vierde official)   

 

 


